Der gute Skifahrer wird im Sommer gemacht...

um unser Fitnesslevel auch Uber Sommer auf einem akzeptablen

Niveau zu halten, startet am 16.06.24 unsere 1. MTB-Tour (auch fur Trekkingbikes
geeignet!)

um 11Uhr am Uni-Fit in KL.

Tourenbeschreibung: 40 km Forstwege und Fahrradwege, Dauer ca. 3:30h
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Am 23.06.24 wird nahtlos gleich die 2. Tour angeboten welche ein wenig
anspruchsvoller wird und hauptsachlich aus Trails und Forstwegen besteht.

Start um 11 Uhr am UniFit KL

Die Tour fuhrt uns einmal um KL mit den Highlights Humbergturm — Wildpark -
Beilsteinruine - Schallbrunnerweiher — Weltachsblick - PWV Hultte Himmelreich -
Vogelwoog — Bremerhof(?)

und endet wieder am UniFit, ggf. ware der Umweg Uber den Bremerhof interessant

Rodenbach

Siegelbach

Wir freuen uns auf euch!!!

Bei Ruckfragen bitte bei Nina unter 0179-4365824 melden. Voranmeldung ist nicht
notig, aber hilft bei der Planung.



